~apayasa|atJ 16.50

S Griine Papaya, Karotten, Schlangenbohnen,
S Tomaten und Erdnissen

Poulet Satayspiessli 3stk. 16.50

Hausgemachte Erdnusssauce

Jampa’s Momos 4stk.

Hausgemachte Momos Gefillt mit
Rindfleisch oder mit Spinat und Kase

Rind 13.50 /() Vegi 12.50

“Goi” Rindstartar auf Thai Art 18.50 s

Rindfleisch 120g, Minze, Zwiebel,
Koriander, Chilli, Konblauch

Empfohlen mit Klebreis (+3.50)

Vorspeise to Share ab 2 Personen 28.50
Knusprige Wantans, Frihlingsrolle, Satayspiessli,
Panierte Crevetten und Papayasalat

mit Momo’s + 6.50
Edamame 6.00 @ “Laab” Fleischsalat #

Zwiebel, Koriander, Chilli, Minze
Wakamesalat 6.00 @ Rind 18.50 / Poulet 16.50

Hausgemachte Kimchi 6.50
9 2R Panierte Crevetten 3stk. 15.50

Tom Kha Suppe mit SUss-sauversauce
Poulet 15.50 /() Vegi 16.50

Pilzen, Tomaten, Zitronengras,
Galanga, Kokosnussmilch

Tom Yum Suppe & Frihlingsrolle vegi 4stk. 16.50 ()

Poulet 15.50 / Crevetten 18.50 Glasnudel, Karotten, Kabis, Pilzen, Lauch
Zwiebel, Pilzen, Limettenblatter, Tomaten und ganz SPEZIAL mit TARO
mit oder ohne Kokosnussmilch

Knusprige Wantans 6éstk. 15.50

Gefillt mit Poulet und Siss-sauersauce

ﬂVegi @ Vegan Alle Preise in CHF inkl. 8.1% MwsSt.
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Knusprige Ente mit Gemise und Reis 33.00

Ente Knusprig gebraten mit Gemise und
Sojas-Austernsauce

Hausgemachte Krapaosauce, Gemise,
Bambussprosen, Chilli, Knoblauch

Poulet 24.50 / Rind 28.00
Crevetten 30.00 / (/) Tofu 25.00

Harmony'’s Fried Rice

Gebratener Reis mit Sojasauce, Thai Brokkoli und Tomaten

Poulet 24.50 / Rind 28.00
Crevetten 30.00 / ) Tofu 25.00

Harmony’s Pad Thai

Hausgemachte Pad Thaisauce, Eier,
Sojasprossen, Karotten und Gewiirzlauch

Poulet 24.50 / Rind 28.00
Crevetten 30.00 / ) Tofu 25.00

L -'\'. ‘::,’.
e ‘ e

s 3

“Pad Siew” dicke Nudel mit dunkle Sojasauce

Hausgemachte Sauce, Eier und Gemise

Poulet 24.50 / Rind 28.00
Crevetten 30.00 /) Tofu 25.00

Gemiise mit Tofu dazu Reis 25.00

Poulet Cashew dazu Reis 24.50

ﬂ Vegi @ Vegan Alle Preise in CHF inkl. 8.1% Mwst.
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Massaman Curry dazu Reis

Milderes Erdnusscurry mit Kartoffeln,
frihlingszwiebel und Erdnissen

Poulet 24.50 / Rind 28.00
) Tofu 25.0

Panang Curry dazu Reis g

Pikantes Curry mit Thai aubergine, Karotten,
Thai Basilikum siss, Ketfirblatter

Poulet 24.50 / Rind 28.00
QTofu 25.0

Kidomerss & Prsfogen 39

Chicken nuggets mit Pommes 12.50

Harmony’s Kinder gebratener Reis 9.50
Gemise und Ei

Mit Poulet +3.00
Harmony’s Kinder gebratener Nudeln 9.50

Gemise und Ei

Mit Poulet +3.00

Harmony’s Jasmine Reis 3.50
Harmony’s Gebratener Reis mit Ei 5.00

Harmony’s Gebratene Nudel mit Ei 5.00
Harmony'’s Klebreis 5.50

Q Vegi @ Vegan Alle Preise in CHF inkl. 8.1% MwsSt.
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Rainbow roll mix 25.50

Lachs, Thunfisch, Avocado, Cream cheese,
Harmony's spezialsauce

Rainbow roll mit Nigiri 27.50

Lachs, Thunfisch, Avocado, Cream cheese,
Harmony's spezialsauce

Harmony'’s Variation 28.00
Urumaki, Maki und Nigiri

Harmony’s Sashimi Variation 33.00

Lachs, Thuna, Crevetten

Q Vegi @ Vegan Alle Preise in CHF inkl. 8.1% MwsSt.
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Harmony’s Pokebowl

\Sushi Reis, Wakamesalat, Karotten, Kabis, Avocado, Mango,
B C ashewnissen, Crispy Tempura, Hausgemachte Pokesauce

Lachs 25.00 / Thunfisch 23.00
Lachs und Thunfisch 24.00

() Harmony's Vegi Variation 25.00
Urumaki, Maki, Nigiri

Urumaki mit Panko Crevetten
4 stk. 11.00
8 stk. 22.00

Urumaki mit Lachs/Thunfisch & Avocado
4 stk. 11.00
8 stk. 22.00

Urumaki mit Tofutasche, (/)
getrockneten Tomaten & Gurken
4 stk. 11.00

8 stk. 22.00

Futomaki mit Surimi, Ei & Avocado
4 stk. 11.00
8 stk. 22.00

ﬂ Vegi @ Vegan

Vegi Maki’s ()

Rettich, Avocado oder Gurke
4 stk. 4.50

8 stk. 9.00

Fisch Maki’s

Lachs, oder Thunfisch
4stk. 6.00

8stk. 12.00

Verschiedene Nigiri pro Stk. 3.50
Lachs, Thunfisch, Tamago,

Crevetten, Avocado oder Mango

Flambiert + 1.00

Alle Preise in CHF inkl. 8.1% MwsSt.



Info zur AIIergene und
Fleisch- Fischherkunft

Bei Fragen zu Allergene bitten wir Sie, sich an unsere Servicepersonal zu wenden. Wir
geben lhnen gerne Auskunft.

Vielen Dank und guten Appetit wiinscht lhnen das Asian Harmony-Team!

Fleisch Herkunft: Fisch Herkunft:
Rind: Schweiz Thunfisch: Vietham
Schwein: Schweiz Lachs: Schottland
Poulet: Frankreich /Schweiz Kingfisch: Australien

Ente: Frankreich/ Ungarn
Krevetten: Vietnam

Unser Restaurant bezieht sein Fleisch bei der Metzgerei Grauwiler AG
Gemiise bei Mundo AG und nach Saison von eigener Anbau

Dankeschén!
Jap: Arigato gozaimasu!
Thai: Kon Khun Khap/Kha!
Tibetisch: Thuk-je-che!

Unser Team bedankt sich herzlich fir lhren Besuch und freut sich
darauf, Sie bald wieder mit unseren authentischen Speisen begriissen
zu dirfen!



Pepsi 33cl
Pepsi Zero 33cl
Sinalco 33cl
Rivela Blau/Rot  33cl
El Tony Mate 33cl
Apfelschorle 33cl
Arkina ohne 40cl
80cl
Arkina mit 33l
1l
Thai Soda 32c¢l

Haus Ice Tea

Thai Tee mit Milch

Thai tee mit Limette
lce Matcha mit
Kokosnuss
Erdbeer-Pfirsich Soda
Thai Tee mit Kaffeeshot

Safte

Orangesatft
Cranberrysaft
Ananassaft

Bier

Feldschlésschen Offenbier
30c|

50c¢|

Singha Bier

25¢l

50cl

Alkoholfreies Weizenbier
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5.50
5.50
5.50
5.50
5.50
5.50
5.50
10.50
5.50
11.00
5.50

5.50
5.50
6.50

5.50
6.50

5.20
5.20
5.20

5.90
8.50

5.90
8.50
5.00

Empfehlung fir Gruppen

Biertower mit
kleinen Snacks

47.00

Verschiedene Indonesische Tee's

Pfefferminze 5.00
Pandanussa 5.00
Oolongtee (Griintee) 5.00
Java Breakfasttee (Scharztee 5.00
Hibiscus 5.00
Rosenblitte 5.00
Ingwer-Zitrone 5.00

Adamanti Prosecco DOC
ltalien (11% alk.)

Offen: 1dl 10.00
Flasche: 0.75] 61.00

Weisswein

Pinot Grigio, Elena Walch
ltalien, Sidtirol 13% alk.)
Rebsorte: Pinot Grigio

Offen: 1dl  9.00
Flasche: 0.75] 55.00

Chardonnay DOC, Elena Walch

ltalien, Sudtirol (13% alk.)
Rebsorte: Chardonnay

Offen: 1d| 9.50
Flasche: 0.75] 59.00

Rotwein

Cabernet Sauvignon

Special Cuvée, Carlifonia (13.5% alk.)
Rebsorte: Cabernet Sauvignon, Petite Sirah,
Merlot,Syrah, Petite Verdot

Offen: 1dl 9.50
Flasche: 0.75] 65.00

Puro Malbec
Mendoza, Argentinien (14,5% alk.)
Rebsorte: Malbec,

Cabernet Sauvignon - Bio - Vegan

Offen: 1dl 9.50
Flasche: 0.75] 66.50



WM

Spritz
Aperol Spritz 12.00
Hugo 12.00
Lillet Berry 12.00
Campari 12.00

Alkoholfreie Cocktails

Virgin Mojito  12.00
Florida 15.00
Ipanema 15.00

AT <5

Cocktails mit Alkohol

Daiquira
Mai tai
Mojito
Sex on the Beach
Cosmopolitan
Negroni
Margarita
Long Island

15.00
16.00
16.00
15.00
16.00
16.00
15.00
17.00




	Vorspeise
	Poulet Satayspiessli 3stk. 16.50
	Hausgemachte Erdnusssauce
	Hausgemachte Momos Gefüllt mit Rindfleisch oder mit Spinat und Käse

	Papayasalat      16.50
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	Wakamesalat   6.00
	Hausgemachte Kimchi  6.50
	Tom Kha Suppe          Poulet 15.50 /     Vegi 16.50 Pilzen, Tomaten, Zitronengras,  Galanga, Kokosnussmilch
	Tom Yum Suppe  Poulet 15.50 / Crevetten 18.50 Zwiebel, Pilzen, Limettenblätter, Tomaten mit oder ohne Kokosnussmilch
	“Laab” Fleischsalat Zwiebel, Koriander, Chilli, Minze Rind 18.50 / Poulet 16.50
	Panierte Crevetten 3stk.   15.50 mit Süss-sauersauce
	Knusprige Wantans 6stk.   15.50 Gefüllt mit Poulet und Süss-sauersauce
	Frühlingsrolle vegi 4stk.  16.50  Glasnudel, Karotten, Kabis, Pilzen, Lauch und ganz SPEZIÄL mit TARO
	Alle Preise in CHF inkl. 8.1% MwSt.


	“Krapao” Holy Basilikum mit Spiegelei

	Poulet 24.50 / Rind 28.00 Crevetten 30.00 /     Tofu 25.00
	Harmony’s Fried Rice


	Harmony’s Hauptgerichten
	Knusprige Ente mit Gemüse und Reis 33.00
	Harmony’s Pad Thai
	Gemüse mit Tofu dazu Reis 25.00
	Poulet Cashew dazu Reis  24.50
	“Pad Siew” dicke Nudel mit dunkle Sojasauce
	Poulet 24.50 / Rind 28.00      Tofu 25.00

	Leckere Currys
	Massaman Curry dazu Reis
	Poulet 24.50 / Rind 28.00      Tofu 25.00
	Panang Curry dazu Reis

	Kidsmenü & Beilagen
	Harmony’s Kinder gebratener Reis 9.50 Gemüse und Ei Mit Poulet +3.00
	Harmony’s Kinder gebratener Nudeln 9.50 Gemüse und Ei Mit Poulet +3.00
	Harmony’s Jasmine Reis 3.50
	Harmony’s Gebratener Reis mit Ei 5.00
	Harmony’s Gebratene Nudel mit Ei 5.00
	Harmony’s Klebreis 5.50
	Chicken nuggets mit Pommes 12.50

	Sushi & Sashimi
	Rainbow roll mix  25.50
	Rainbow roll mit Nigiri 27.50
	Harmony’s Sashimi Variation 33.00
	Lachs, Thuna, Crevetten

	Harmony’s Variation 28.00
	Urumaki, Maki, Nigiri


	Sushi & Sashimi
	Harmony’s Pokebowl
	Lachs 25.00 / Thunfisch 23.00 Lachs und Thunfisch 24.00
	Harmony’s Vegi Variation 25.00
	Urumaki mit Panko Crevetten  4 stk. 11.00 8 stk. 22.00
	Urumaki mit Lachs/Thunfisch & Avocado  4 stk. 11.00 8 stk. 22.00
	Urumaki mit Tofutasche,  getrockneten Tomaten & Gurken 4 stk. 11.00 8 stk. 22.00
	Futomaki mit Surimi, Ei & Avocado  4 stk. 11.00 8 stk. 22.00
	Vegi Maki’s Rettich, Avocado oder Gurke 4 stk. 4.50  8 stk. 9.00
	Fisch Maki’s Lachs, oder Thunfisch 4stk. 6.00 8stk. 12.00
	Verschiedene Nigiri pro Stk. 3.50  Lachs, Thunfisch, Tamago,  Crevetten, Avocado oder Mango

	Flambiert + 1.00
	Fleisch Herkunft:
	Rind: Schweiz Schwein: Schweiz Poulet: Frankreich/Schweiz Ente: Frankreich/ Ungarn Krevetten: Vietnam

	Info zur Allergene und Fleisch- Fischherkunft
	Bei Fragen zu Allergene bitten wir Sie, sich an unsere Servicepersonal zu wenden. Wir geben Ihnen gerne Auskunft.
	Vielen Dank und guten Appetit wünscht Ihnen das Asian Harmony-Team!
	Fisch Herkunft:
	Thunfisch: Vietnam Lachs: Schottland Kingfisch: Australien
	Unser Team bedankt sich herzlich für Ihren Besuch und freut sich darauf, Sie bald wieder mit unseren authentischen Speisen begrüssen zu dürfen!
	Pepsi Pepsi Zero Sinalco Rivela Blau/Rot El Tony Mate Apfelschorle Arkina ohne
	Arkina mit
	Thai Soda
	33cl 33cl 33cl 33cl 33cl 33cl 40cl 80cl 33cl 1l 32cl
	5.50 5.50 5.50 5.50 5.50 5.50 5.50 10.50 5.50 11.00 5.50

	Haus Ice Tea
	Thai Tee mit Milch                5.50
	Thai tee mit Limette             5.50
	Ice Matcha mit                    6.50
	Kokosnuss
	Erdbeer-Pfirsich Soda         5.50
	Thai Tee mit Kaffeeshot       6.50
	5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00


	Getränkekarte
	Verschiedene Indonesische Tee’s
	Pfefferminze Pandanussa Oolongtee (Grüntee) Java Breakfasttee (Scharztee Hibiscus Rosenblütte Ingwer-Zitrone
	Adamanti Prosecco DOC Italien (11% alk.)
	Offen: 1dl   10.00 Flasche: 0.75l   61.00

	Weisswein
	Offen:      1dl    9.00 Flasche:   0.75l    55.00

	Säfte
	Orangesaft                             5.20 Cranberrysaft                         5.20 Ananassaft                              5.20

	Bier
	Feldschlösschen Offenbier 30cl                                         5.90 50cl                                         8.50 Singha Bier 25cl                                         5.90 50cl                                         8.50 Alkoholfreies Weizenbier      5.00

	Empfehlung für Gruppen
	Biertower mit                       47.00 kleinen Snacks
	Offen: 1dl            9.50 Flasche: 0.75l      59.00

	Rotwein
	Cabernet Sauvignon Special Cuvée, Carlifonia (13.5% alk.) Rebsorte: Cabernet Sauvignon, Petite Sirah,  Merlot,Syrah, Petite Verdot
	Offen: 1dl    9.50 Flasche: 0.75l    65.00
	Offen: 1dl     9.50 Flasche: 0.75l     66.50

	Spritz
	Aperol Spritz Hugo Lillet Berry Campari

	Alkoholfreie Cocktails
	Virgin Mojito Florida Ipanema
	12.00 15.00 15.00
	15.00 16.00 16.00 15.00 16.00 16.00 15.00 17.00


	Cocktails & Aperitif
	Cocktails mit Alkohol
	Daiquira Mai tai Mojito Sex on the Beach Cosmopolitan Negroni Margarita Long Island


